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Lösungsvorschläge zur Heilpraktikerprüfung (Psychotherapie) Oktober 2025 

Gruppe A  

Wie in jedem Jahr haben sich unsere BDH-Schulen kurzgeschlossen und einen Lösungsschlüssel 

für Deine Prüfung erarbeitet. Wie hast Du abgeschnitten? Wir halten die Daumen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ohne Gewähr! 

A Stichwort Lösung 

1 Somatische Abklärung D 

2 Selbstbeurteilung E 

3 Bipolare affektive Störung C D 

4 Dissoziative Fugue C 

5 Narkolepsie B 

6 

 

Widerstand A 

7 Schizoide PS D 

8 Enuresis A E 

9 Anorexie C 

10 Schweigepflicht E 

11 Vegetativum B 

12 M. Parkinson B E 

13 Wahrnehmung E 

14 Präsuizidales Syndrom A C 

15 KVT B 

16 Raucherentwöhnung C 

17 Paranoide Schizophrenie B E 

18 Miosis B 

19 Therapie bei Abhängigkeit D 

20 Psychoanalyse / Systemik A 

21 Unterbringung Minderjähriger A 

22 Entspannungsverfahren B C 

23 Exposition A E 

 24 Verstärkung C 

25 Belastung C E 

26 Sekundärer Krankheitsgewinn B E 

27 PTBS C 

28 EPMS D 


