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Coaching und Persönlichkeitsentwicklung  

HeilpraktikerIn für Psychotherapie 
Gruppe XXV: Mittwochs, 9.30 bis 13.30 Uhr 

Terminübersicht 2025/26 
 
 

November 

1. 05.11.25 Einführung 

2. 12.11.25 Einführung 
3. 19.11.25 Kommunikation/Gesprächsführung 

4. 26.11.25 Kommunikation/Gesprächsführung 

 

Dezember 

5. 03.12.25 Kommunikation/Gesprächsführung 

6. 10.12.25 Kommunikation/Gesprächsführung 

7. 17.12.25 Kommunikation/Gesprächsführung 

 

Januar 

8. 07.01.26 Coachingfahrplan 
9. 14.01.26 Coachingfahrplan 

10. 21.01.26 Coachingfahrplan 

11. 28.01.26 Coachingfahrplan 

 

Februar 

12. 11.02.26 Tool I: Persönlichkeitsentwicklung 

13. 18.02.26 Tool I: Persönlichkeitsentwicklung 

14. 25.02.26 Tool I: Persönlichkeitsentwicklung 
 

März 

15. 04.03.26 Tool II: Innere Aufstellung 

16. 11.03.26 Tool II: Innere Aufstellung 
17. 18.03.26 Tool II: Innere Aufstellung 

18. 25.03.26 Psychohygiene 

 

April 

19. 15.04.26 Tool III: Emotionale Kompetenz 

20. 22.04.26 Tool IV: Stress- und Zeitmanagement 

21. 29.04.26 Supervision I 

 

Mai 

22. 06.05.26 Tool V: Systemische Strategien 
23. 13.05.26 Tool V: Systemische Strategien 

24. 20.05.26 Marketing 

25. 27.05.26 Supervision II, Abschluss 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


