
 
Handjerystraße 22 

12159 Berlin 

Telefon: (030) 851 68 38 

www.archemedica.de 

 

Veranstaltungsort: online über zoom 

Stand 06.06.2023 

 
 

Ganzheitliche Ernährungsberatung 
Samstag/Sonntag 09.30 bis 13.30 Uhr, Freitag 19.00 bis 21.00 Uhr 

Terminübersicht 2024/25, Gruppe XIV 
 

 

Juni 2024 

01.06. Grundlagen Verdauungstrakt 
02.06. Grundlagen Verdauungstrakt 

 
21.06. Vertiefung zum 1. Wochenende 

22.06. Grundlagen Anhangsorgane 
23.06. Grundlagen Diätetik 
 

Juli 2024 

12.07. Vertiefung zum 2. Wochenende 

13.07. Ernährungsformen 

14.07. Ernährungsformen 
 

August/September 2024 

30.08. Vertiefung zum 3. Wochenende 

31.08. Ernährungsformen 

01.09. Ernährungsformen 

 
20.09. Vertiefung zum 4. Wochenende 

21.09. Einführung Ernährungsberatung 

22.09. Das Beratungsgespräch 
 

Oktober 2024 

18.10. Vertiefung zum 5. Wochenende 
19.10. Auswertung Ernährungsprotokolle; 

          Erstellung Ernährungspläne 

20.10. Biohacking, Apps und  
          Computerunterstützung 

 

November 2024 

15.11. Vertiefung zum 6. Wochenende 
16.11. Lösungsorientiertes Coaching 

17.11. Lösungsorientiertes Coaching 

Dezember 2024 

13.12. Vertiefung zum 7. Wochenende 
14.12. Ernährungsassoziierte Erkrankungen 

15.12. Ernährungsassoziierte Erkrankungen 

 

Januar 2025 

10.01. Vertiefung zum 8. Wochenende 

11.01. Nahrungsmittelallergien- und 

          unverträglichkeiten 

12.01. Ernährung und Psyche 

 

Februar 2025 

31.01. Vertiefung zum 9. Wochenende 

01.02. Ernährung und Hormone 

02.02. Ernährung und Bewegung  

 

März 2025 

28.02. Vertiefung zum 10. Wochenende 

01.03. Ernährung spezieller Zielgruppen 

02.03. Funktionelle Lebensmittel, 

          Nahrungsergänzungsmittel,  
          diätetische Mittel  

 

28.03. Vertiefung zum 11. Wochenende 
29.03. Marketing 

30.03. Administration 

 

Mai 2025 

02.05. Vertiefung zum 12. Wochenende 
03.05. Präsentation Abschlussprojekte 

04.05. Präsentation Abschlussprojekte 

 
 

 


