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Curriculum Wirbelsäulentherapie nach Dorn / Breuss Massage 
 
 

Samstag: 
 

9°°-9:15 
Vorstellung der TN / Erwartungen und Ziele bezüglich des Seminars 

9:15-10:30 

Rechtliche Voraussetzungen, Entstehung der Therapieform, Biografie Dieter Dorn 
10:30.11°° 

Wiederholung Anatomie der Wirbelsäule 

Pause 

11:15-13°° 

Begriffsbestimmung: Beckenschiefstand / Hüftgelenkprobleme, Psychisch seelische 

Hintergründe von WS Problemen 

Beinlängenkontrolle und -korrektur nach Dorn in Theorie und Praxis 
13°°-14°° 

Mittagspause 

14°°-15°° 

Wirbelsäulenkorrektur nach Dorn in Theorie und Praxis 

15°°-16°° 

Einrichten der Wirbel von Steißbein, Kreuzbein, Lenden- und untere Brustwirbelsäule 

Pause 

16:15-17°° 

Einrichten der oberen Brustwirbelsäule 
17°°-18°° 

Einrichten der Halswirbelsäule 
 

Sonntag: 
 

9°°-9:30 

Nachsorge, Gelenkkorrekturen nach Dorn 
9:30-11:30 

Wiederholung der WS Korrekturen vom Vortag 

11:30-12:30 

Pause 

12:30-13°° 

Breuss Massage Theorie 
13°°-15:30 

Breuss Massage Praxis 
15:30-16°° 

Raum für offene Fragen 


