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Was macht eine gute Massage aus?
Neben fundiertem Handwerk sind fiir uns,
dem Team der arche medica, der achtsame
und respektvolle Umgang zwischen Behandler
und Behandeltem die Basis einer guten und
somit wirksamen Massage.

Was beinhaltet der Workshop?

Wir beschdftigen uns mit klassischen Techniken
der Tiefengewebsmassage und des Joint
Release, ergdinzt durch das ganzheitliche
Verstdndnis fiir unseren Kérper.

Wer kann am Workshop teilnehmen?
Der Workshop ist offen fiir jeden, der Freude
am Massieren hat und ein Grundrepertoire
verschiedener Massagetechniken —erwerben
méchte. Zur Vertiefung bieten wir Ihnen eine
einjihrige  Ausbildung in  ganzheitlicher
Massage an.

Termine, Kosten, Anmeldung

Termine: Samstag & Sonntag 9 — 18Uhr, mit
Jeweils einstiindiger Mittagspause

Kosten: 180,-¢€, fiir Schiiler der arche medica
und BDH-Mitglieder 150,—€

Anmeldung: Aktuelle Termine und weitere
Informationen finden Sie auf unserer Website
im Bereich Seminare ~ www.archemedica.de
oder rufen Sie uns an Tel. 030 / 851 68 38.
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