
 

© Isabelle Guillou und Ralf Barenbrügge 

Zeitplan Samstag 10:00 – 17:00 Uhr 
 
10.00 – 11:30 h 
Grundlagen wie Begriffsbestimmung, Entwicklung der Mineralsalztherapie, 
Abgrenzung zur Homöopathie, Brainstorming 1 
Gesundheit und Krankheit, Anwendungsformen und Dosierungen, 
Konstitutionstypen, Brainstorming 2 
 
11:30 – 11:45 h Pause 
 
11:45 – 13:15 h 
Basissalze Nr. 1 – 6 incl. Übungen Fallpraxis 
 
13:15 – 13:45 h Mittagspause 
 
13:45 – 15:15 h 
Basissalze Nr. 7 - 12 incl. Übungen Fallpraxis 
 
15:15 – 15:30 h Pause 
 
15:30 – 17:00 h 
verschiedene Übungen zur besseren Abgrenzung und Unterscheidung 
aller 12 Basissalze... Festigung des erlernten Stoffes 
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Zeitplan Sonntag 10:00 – 17:00 Uhr 

 
10.00 – 11:30 h 
Ergänzungssalze Nr. 13 – 19 incl. Übungen Fallpraxis 
 
11:30 – 11:45 h Pause 
 
11:45 – 13:15 h 
Ergänzungssalze Nr. 20 – 27 incl. Übungen Fallpraxis 
 
13:15 – 13:45 h Mittagspause 
 
13:45 – 15:15 h 
Antlitzanalyse an 14 verschiedenen Gesichtern aller Altersgruppen unter 
Einbeziehung aller Basis- und Ergänzungssalze  
 
15:15 – 15:30 h Pause 
 
15:30 – 17:00 h 
Übungen zur Kombination aller Salze / Kuren 
 
 
 


