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Entscheidungshilfe fiir Deinen Starttermin

HPweekend _
Gewiinschte
. Priifung » Marz Oktober Mérz
Terminplan 01/2026 - 12/2026 Gewiinschte 2027 2027 2028
Dauer v
Willkommen an der arche medica! 12 Monate O 01/2026 - -
15 Monate - 0 01/2026 -
Hier kannst Du vor, wahrend oder nach Deiner Beratung bei uns
Deine Ausbildung planen. Wir erklaren Dir auch jeden Baustein 18 Monate - 0 01/2026 _
noch einmal ausfiihrlich, damit Du Deine Aushildung von A bis Z 24 Monate - - 0 01/2026

verstehen kannst und Dich sicher durch das arche medica-
Universum bewegen kannst.

Deine Ausbildung beinhaltet diese Bausteine

1 Einfiihrungstag Unser Kennenlernen und wichtige Tipps, wie Du in das medizinische Latein einsteigst.

12 Medizin-Wochenenden Deine schulmedizinische Ausbildung

Hier lernst Du Injektionstechniken, NofallmaRnahmen und Untersuchungstechniken. Dieser

3 Braxis-Wochenenden Baustein ist inklusive.

2 Priifungs-Wochenenden Deine Vorbereitung fiir den Endspurt

= 18 Wochenenden Deine Heilpraktiker-Ausbildung

Hier vertiefst Du in Live-Webinaren Dein Wissen, lernst Differential-Diagnostik, testest Dein Wissen

© 25 islEmsiems in Probe-Klausuren und kannst offene Fragen besprechen.

+ 6 Sprechstunden In den Dozentensprechstunden ist Platz fiir alles, was Dir noch unklar geblieben ist.

In diesem Studienplan gilt es nun, Deine Termine fiir diese Bausteine zu finden. Das hangt natiirlich auch davon ab, wie rasch Du fit
fiir die Priifung werden mochtest und kannst.

1. Dein Start: Der Einfiihrungstag

Am Einfithrungstag lernst Du, die Logik zu verstehen, nach der Dann findest Du rechts in der Tabelle Deinen Termin fiir den
sich die verschiedenen lateinischen Fachbegriffe Einfiihrungstag und Deine erste Ringvorlesung.
zusammensetzen. AuBerdem gibt es Lerntechniken, einen
kleinen Blick in die Funktionsweise Deines (Lern-)Gehirns und
vieles mehr!

Damit Du nichts verpassen kannst, ist der jeweils friihere
Termin fett gekennzeichnet.

Waihle den Monat aus. in dem Du starten mochtest.

DEIN EINFUHRUNGSTAG ERSTE VORLESUNG (SIEHE 2.)

» [ JANUAR 2026 17.01.26 & 18.01.26 24.01.26 & 25.01.26 Immer Samstag 9:00 — 17:00 Uhr

Der Einfiihrungstag findet online iiber Zoom statt. Deine Login-Daten fiir den Lernraum und Zoom senden wir Dir im Voraus zu.
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2. Deine schulmedizinische Ausbildung

Jetzt finden wir die Termine fiir Deine Medizin- bzw. Ring-

vorlesungs-Wochenenden.

In jedem Monat findet eines der
zwolf Wochenenden statt. So
kannst Du in 12 Monaten alle
Wochenenden absolvieren.

Je nach Deiner geplanten
Ausbildungsdauer kannst Du auch
groRere Abstdnde vorsehen.

Du kannst chronologisch vorgehen, musst es aber nicht: Du
entscheidest Deine Termine selbst, denn jedes Wochenende ist
thematisch in sich geschlossen.

arche medica
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Wichtig: Wenn Du Deine Ausbildung in 24 Monaten absolvieren
mochtest und einen unserer spateren Starttermine wahlst, kann
es vorkommen, dass in diesem Plan Termine fiir Dein zweites
Jahr fehlen.

Du bekommst die Terminliste fiir den Kurs des Folgejahres,
sobald sie feststeht - auch online im Lernraum.

Kreuze jetzt die 12 Wochenenden an, an denen Du bei der
Ringvorlesung dabei sein mochtest. Die Ausbildungsstarts
sind mit , > markiert.

Wichtig: Weil die Ferien in jedem Jahr anders liegen, gibt es nicht in jedem Kalendermonat einen Kurstermin.

P> JANUAR FEBRUAR MiRrz » MiRrz/APRIL MAI1 » MAI1/Juni
Hamatologie, Urosystem, Endokrinum, Bewegungs- Neurologie Psychiatrie,
Lymphsystem Méannliches Genital ~ Weibliches Genital apparat Sinnesorgane,

Dermatologie
2026 » O 24./25.01.26 0 21./22.02.26 [ 28.02./01.03.26 O 18./19.04.26 0 09./10.05.26 0O 06./07.06.26

JuNI JuL/AuGusT P> SEPTEMBER OKTOBER P> NOVEMBER DEZEMBER

Gesetzeskunde, Infektionslehre . . Leber, Respirationstrakt  Herz, Kreislauf,
. Gastrointestinal .
Notfall & Infektions- Gallenblase, GefaRe
trakt
schutzgesetz Pankreas

2026 »  [127./28.06.26 O 29./30.08.26 O 19./20.09.26 O 10./11.10.26 O 14./15.11.26 O 28./29.11.26

Uhrzeit & Ort: Samstag & Sonntag, 9:00 bis 14:30 Uhr, Handjerystr. 23, vor Ort oder im Livestream.

Mehr als Wochenenden: Soviel Unterricht wie Du willst!

Deine 12 Ringvorlesungs-Wochenenden sind Deine
schulmedizinische Ausbildung und reichen fiir Deine

Vorbereitung auf die Priifung vollkommen aus.

Dennoch haben wir noch mehr Unterricht fiir Dich, den Du
auf Wunsch jederzeit kostenlos in Anspruch nehmen kannst:

Du kannst beim ausfiihrlicheren HPclassic, der Vollzeit-
Ausbildung dabei sein - allerdings online.

Die Inhalte decken sich mit Deinen Wochenenden, behandeln
aber alle Themen noch etwas detaillierter. Was wann wie
stattfindet, findest Du im Online-Portal, dem Lernraum.

Mehr Dozent:innen, mehr Klassengefiihl, mehr Unterricht,
mehr Flexibilitat. Alles im Preis mit drin.

UHRZEIT MoNTAG DIENSTAG MrTTWoCH DONNERSTAG
10-13 Meilensteine (siehe 3.)
U;r Vormittagskurs I - Untersuchungstechniken Vormittagskurs I
(Theorie, siehe 6.)
18- 21 Meilensteine (siehe 3.)
U_hr Abendkurs Untersuchungstechniken - Abendkurs
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3. Meilensteine

Hier vernetzen wir Dein Wissen aus der Ringvorlesung. Du
lernst, differentialdiagnostisch zu denken, denn Deine
Kenntnisse in Differentialdiagnostik machen medizinische
Kompetenz und den Kern der Heilpraktikerpriifung aus.

Auch in den Meilensteinen ist- wie iiberall - ebenfalls Raum
fiir Fragen, die sich fiir Dich beim Lernen ergeben haben.

Die Meilensteine liegen immer im Folgemonat zum
passenden Thema der Ringvorlesung. Um optimal von den
Meilensteinen zu profitieren, solltet Du das entsprechende
Thema nach der Ringvorlesung bereits im Lernraum
nachgearbeitet haben.

Wenn Du 12, 15 oder 18 Monate lang bei uns bist, wahlst Du
diese Termine immer auf die Ringvorlesung folgend.
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Bist Du beispielsweise im Januar mit Himatologie gestartet, ist
Dein erster Meilenstein die Hdmatologie (C1) im Februar.

Wenn Du 24 Monate lang lernst, dann sind die Meilensteine
eher fiir das zweite Jahr gedacht, so dass Du erst die
gebiindelte Ringvorlesung, dann die Meilensteine absolvierst.

Die Meilensteine finden ausschlieBlich online statt. Du
kannst von {iberall aus dabei sein, Fragen per Mikro oder Chat
stellen und/oder spater bequem die Aufzeichnung in der

Mediathek nachschauen.

Beginne Deinen Meilenstein mit dem Thema, mit dem Du
mit Deinem ersten Ringvorlesungs-Wochenende gestartet
bist (markiert mit ,»“) oder wahle bei 24 Monaten je nach

Wunsch die Termine im Folgejahr.

A1l: A2: B: LABOR P> C1: HAMATOLOGIE: C2: HAMATOLOGIE: D1: UROSYSTEM:
HERz/KREISLAUF/ HERz/KREISLAUF/ LEITSYMPTOME MC-FRAGEN LEITSYMPTOME
GEFARE: GEFARE: MC-FRAGEN
LEITSYMPTOME
2026 p [ 07.01.2026 0 21.01.2026 [ 28.01.2026 0 11.02.2026 [ 25.02.2026 [ 04.03.2026
D2: UROSYSTEM: MC- E1l: E2: D> F1: BEWEGUNGS- F2: BEWEGUNGS- G: PHARMAKOLOGIE
FRAGEN GENITAL/ENDOKRI- GENITAL/ENDOKRI- APPARAT: APPARAT: MC-FRAGEN
NUM: LEITSYMPTOME NUM: MC-FRAGEN LEITSYMPTOME
2026 » [0 11.03.2026 [0 22.04.2026 [0 29.04.2026 [0 13.05.2026 [0 20.052026 [J 03.06.2026
H: ONKOLOGIE I1: NEUROLOGIE, D> 12: NEUROLOGIE, J1: PADIATRIE TEILI  J2: PADIATRIE TEIL II K1:
PSYCHIATRIE, HAUT, PSYCHIATRIE, HAUT, INFEKTIONSLEHRE,
AUGE, OHR: AUGE, OHR: GESETZESKUNDE,
LEITSYMPTOME MC-FRAGEN NOTFALL
2026 » [0 17.06.2026 [0 01.07.2026 [J 08.07.2026 [0 02.09.2026 [0 16.09.2026 [J 30.09.2026
K2: pL1: L2: M1: M2:
INFEKTIONSLEHRE, VERDAUUNGSTRAKT, VERDAUUNGSTRAKT, RESPIRATIONSTRAKT: RESPIRATIONSTRAKT:
GESETZESKUNDE, GALLENBLASE, LEBER, = GALLENBLASE, LEBER, LEITSYMPTOME MC-FRAGEN
NOTFALL: MC-FRAGEN PANKREAS: LEIT- PANKREAS: MC-
SYMPTOME FRAGEN
2026 p [ 14.10.2026 0 11.11.2026 [ 25.11.2026 [ 02.12.2026 [ 16.12.2026
Uhrzeit & Ort: Mittwoch 18:00 - 21:00 Uhr. Du bekommst zeitig Deine persdnlichen Login-Daten von
uns per E-Mail, ebenfalls die Meilensteine-Termine fiir das Folgejahr.
Die Termine fiir 2027 stehen noch nicht fest. Du erfahrst sie wahrend Deiner Ausbildung.
Noch mehr Auswahl? Die Meilensteine werden selbstverstandlich ebenfalls
im umfangreichen HPclassic unterrichtet. Du kannst also auch an diesen M;I;EZ‘:TE;:E DIENSTAG MITTWOCH
Meilensteinen inhaltsgleich teilnehmen, wenn Dir das (einmal, 6fter oder 5s
immer) besser passt. Vormittagskurs - 10 - 13 Uhr
Abendkurs 18 - 21 Uhr -

Du warst krank oder mdchtest ein Thema nachbereiten? Die Aufzeichnungen

fiir Deinen HPweekend und vom HPclassic findest Du in der Mediathek.

Alle Details gibt's im Lernraum.
4. Deine Priifungs-Wochenenden

Die Priifung hat einen schriftlichen und miindlichen Teil. Die
schriftliche Priifung wird zuerst abgenommen und findet
beim Gesundheitsamt immer an jedem dritten Mittwoch
im Médrz und jedem dritten Mittwoch im Oktober statt.

Stand: 26.11.2025

Nach bestandener schriftlicher Priifung wirst Du dann etwa
einen Monat spéter zur miindlichen Priifung eingeladen.
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In den Priifungskursen machen wir Dich fit fiir Deine HPweekend trifft sich in Prasenz, es gibt keine
schriftliche und miindliche Priifung. Aufzeichnungen.

Selbstverstandlich hangt Dein Bestehen nicht von diesen
Priifungs-Kursen ab, sie haben sich aber bewahrt.

. VORBEREITUNG VORBEREITUNG
DEIN GEPLANTER PRUFUNGSTERMIN SCHRIFTLICHE PRUFUNG MUNDLICHE PRUFUNG
P O Médrz 2027 Folgt wéhrend Deiner Ausbildung Folgt wéhrend Deiner Ausbildung
P O Oktober 2027 Folgt wahrend Deiner Ausbildung Folgt wiahrend Deiner Ausbildung

Uhrzeit & Ort: Samstag & Sonntag, 9:00 bis 17:00 Uhr in der HandjerystraRe 23, 12159 Berlin
6. Deine praktische Ausbildung

Menschen untersuchen, Injektionen setzen, im Notfall Die drei Praxis-Wochenenden finden ausschlieRlich in Prasenz
Bescheid wissen - auch das ist wichtig fiir Priifung und Dein statt und sind beim HPweekend inkludiert.
Leben als Heilpraktiker.

Injektionstechniken NotfallmaRnahmen Untersuchungstechniken
2025 2026 2027 2025 2026 2027 2025 2026
O 24./25.01. Folgt 0 17./18.01 Folgt O 10./11.01.
O 07./08.03. O 21./22.02 O 07./08.02.
O 25./26.04. O 02./03.05 O 16./17.05.
0 30./31.05. 0 13./14.06 0 20./21.06.
0 27./28.06. 0 29./30.08 0 22./23.08.
0 04./05.07. 0 26./27.09 0 12./13.09.
O 05./06.09. O 21./22.11
O 03./04.10. 0O 12./13.12
O 07./08.11.
O 05./06.12.
Samstag & Sonntag, 9:00 bis 16:00 Uhr, Samstag & Sonntag, 9:00 bis 16:00 Uhr, Johanniter = Samstag & Sonntag, 9:00 bis 18:00 Uhr,
Bundesallee 131, 12161 Berlin Ausbildungszentrum, Rungestr. 18, 10179 Berlin Bundesallee 131, 12161 Berlin

Zur Erinnerung: Du kannst Dein Wissen {iber die Untersuchungstechniken auch in den weniger komprimierten Livestreams des
Theorieteils von HPclassic erweitern.

Gliickwunsch! Dein Plan ist gemacht.
Wenn Du noch nicht angemeldet bist, kannst Du Dich nun unter direkt online zu Deiner

Ausbildung anmelden und Deine Termine in unser Online-Formular {ibertragen. Dann wissen wir, wann wir
Dich erwarten diirfen und kénnen Dir Deinen Login fiir den Lernraum bereitstellen!

Dein erster Schritt ist getan. Herzlich willkommen an Bord!
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